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1. KURSUN ADI 

Geleneksel El Nakışları Tel Kırma Kurs Programı 
 
 
 

2. KURSA GİRİŞ KOŞULU 

1. Okur yazar olmak, 

2. 13 yaşını tamamlamış olmak, 

3. Kurs programının öngördüğü temel becerileri gerçekleştirebilecek yeterliliğe (fiziksel 

ve psiko-motor) sahip olmak. 

 
 
 

3. KURSUN AMAÇLARI 
 
            Geleneksel El Nakışları - Tel Kırma Tekniği kurs programını bitiren bireyin, 
         

1. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Geleneksel Türk işlemelerini tanıma ve 
işlemelerin teknik, desen ve renk özelliklerini tanıma, 

2. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak eski işlemelerden çizdiği orijinal desenleri 
modernize edip ürüne uygun hazırladığı kalıpta çizimini ve renklendirmesini yapma, 

3. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tel Kırma tekniğinde ürüne uygun tasarım 
yaparak deseni kalıba çizmek ve işlemeye hazırlama, 

4. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak Tel kırma tekniğini uygulama, 

5. İş sağlığı ve güvenliği tedbirlerini alarak İşlemelerin bakımını yapma ve koruma 
konularında eğitim alması amaçlanmaktadır.



 

 

4. KURSUN UYGULANMASIYLA İLGİLİ AÇIKLAMALAR 
 

1. Geleneksel El Nakışları- Tel Kırma Tekniği kurs programını bitiren bireylerin; Tel 

Kırma yapımı, bu nakışların bakımı, korunması ve onarımı bilgi ve beceri sahibi 

olması amaçlanmaktadır.  

2. Programın uygulanmasında ağırlıklı olarak mesleki yeterlilik kazandırmaya yönelik 

yöntem ve teknikler uygulanmalıdır. Anlatım, soru-cevap grup çalışması, beyin 

fırtınası, tartışma, araştırma, problem çözme, gösterip yaptırma, uygulama yapma 

gibi öğretim yaklaşımlarının programa uygun olanlarından; grupla/bireysel öğretim 

yöntem ve teknikleri uygulanmalıdır.  

3. Kurs Programı, Millî Eğitim Bakanlığı’nda görevli uzman, alan öğretmenleri ve alan 

uzmanları ile iş birliği içinde hazırlanmıştır.  

4. Program, Hayat Boyu Öğrenme Genel Müdürlüğü’ne bağlı eğitim kurumlarında 

veya diğer kurumlarca açılan ve eğitim-öğretime uygun ortamlarda uygulanır.  

5. Programın uygulanmasında gerektiğinde iş piyasasının eğitim olanaklarından 

faydalanılabilir. 

 6. Geleneksel El Nakışları -Tel Kırma Tekniği kurs programının amaçları, içeriği ve 

kazanımları yoluyla kursa katılan bireylere aşağıdaki tabloda verilen değerlerin 

kazandırılması ve geliştirilmesi hedeflenmiştir. 

 

 
5. KURSUN SÜRESİ VE İÇERİĞİ 

Kurs programının süresi; haftada 1 gün 2,5 ders saati uygulanacak şekilde toplam 80 

ders saatidir. Sürelerin konulara göre dağılımı aşağıdaki tabloda verilmiştir: 



 

 

 

 

Konular 

Süre 
(Ders Saati) 

   1.Geleneksel Türk İşleme Sanatları 8 

     2.İşlemeye Hazırlık 8 

     3.Desen Panosu 8 

     4.Desen Tasarımları 8 

     5.Tel Kırma 32 

     6.İşlemelerin Bakımı ve Korunması 8 

   7.Kumaş Onarım Teknikleri 8 

TOPLAM 80 

 
 
İÇERİK: 

1. Geleneksel Türk İşleme Sanatları 
1.1. Anadoluda Türk El Sanatları 

1.2. Anadoluda Türk Süsleme Sanatları 

2. İşlemeye Hazırlık 
2.1. Nakış 

2.2. Kumaşı İşlemeye Hazırlama 

2.3. Deseni Kumaşa Geçirme Teknikleri 

2.4. Kumaşı Germe Teknikleri 

2.5. Nakışta Kullanılan Kenar Temizleme Teknikleri 

2.6. Nakışta Ütü Yapma 

2.7. Kalite Kontrol 

3. Desen Panosu 
3.1. Cansız Model Üzerinden Desen Çizme 

3.2. Eski İşlemelerden Desen Çizme 

3.3. İşleme Tekniklerine Göre Desen Çizme 

3.4. Ürüne Uygun Desen Çizme 

4. Desen Tasarımları 
4.1. Ürün Belirleme 

4.2. Malzeme İhtiyacı Belirleme 

4.3. Ürünü İşleme 



 

 

4.4. Ürünü kullanıma Hazırlama 

5. Tel Kırma 

5.1. Model belirleme 

5.2. Malzeme Belirleme 

5.3. Kumaşı İşlemeye Hazırlama 

5.4. Tel Kırma Tekniğini Uygulama 

5.5. Kenar Temizleme Teknikleri 

5.6. Ütü Yapma 

5.7. Kalite Kontrol 

6. İşlemlerin Bakımı ve Korunması 
6.1. İşlemelerde Kullanılan İplik Özelliğine Göre Bakım 
6.2. İşlemlerde Kullanılan Malzeme Özelliğine Göre Bakım 

7. Kumaş Onarım Teknikleri 
7.1. Örme(Triko) Kumaş Onarımı 

7.2. Dokuma Kumaş Onarımı 

 
 

6. ÖLÇME VE DEĞERLENDİRMEYLE İLGİLİ ESASLAR 

Kursun amaçlarına ulaşılıp ulaşılmadığını ölçmek için, kişilere süreç içerisinde her 

konu ile ilgili verilen alıştırmalar ve kişilerin kendi kendine yaptığı tüm uygulamalar 

değerlendirilir ancak bu çalışmalarla ilgili not değerlendirmesi yapılmaz. 

 
7. PROGRAMIN UYGULANMASINDA KULLANILACAK ÖĞRETİM ARAÇ GEREÇLERİ 

 Programın uygulama sürecinde; 

1. Kaynak ders kitapları, bireysel öğrenme materyalleri, kaynak ders kitaplarının 
bulunmaması durumunda öğretmen/öğretici tarafından hazırlanan ders notları 
kullanılmalıdır. 

2. Yararlanılacak kaynak araç-gereçlerin programın amaçlarını gerçekleştirecek 
nitelikte öğretim, yöntem ve tekniklerine uygun olması önem taşımaktadır.   

            3.Yararlanılacak araç ve gereçler 

● Yararlan Desen Kitapları, Fotoğraf, Dergi, Katalog  

● Yapılmış ürün örnekleri  

● Parşömen kağıdı,  

● Çizim kalemi  

● Kasnak, Gergef  



 

 

● Çeşitli nakış iğneleri 

● Dikiş Makinası 

● Ovarlok Makinası  

● Çeşitli Özellikte iplikler, Kumaşlar  

● Çeşitli renk ve özellikte teller  

● Ütü, Ütü bezi, Ütü Masası  

● Işıklı masa  

● Nakıs makas  

● Kuru beyaz sabun kalıb 
 

8. BELGELENDİRME 

Kursu tamamlayanlara katılım belgesi düzenlenir.  
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